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Imprescindible: casco, arnés, cabos con disipador y mosquetones de via ferrata. Recomendable: Guantes,
cuerda (de uso en simple o triple homologacidn), algin mosquetdn de seguridad, una cesta de
asegurar/rapelar, botiquin, teléfono mavil, agua y algo de comer. Calzado: Zapatillas de montafia o bota ligera,
con suela adherente y que sean algo rigidas para favorecer el agarre en los peldaiios y las zonas rocosas.
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MATERIAL

Leyenda

ACCESO

Desde el cementerio de la poblacién de Bierge tomar la pista que lleva a la ermita de San Pedro, donde se puede dejar el coche.
A partir del templo, caminando, deshacer unos 200 metros hasta el cruce, y girar a laizquierda. En |a pista, hacer caso omiso a un
desvio a laizquierday a dos a la derecha, y pronto el ancho camino se convierte en un sendero con los indicadores de Abiegoy
Puentes Tibetanos. A los pocos metros se llega a los pies de la via ferrata, junto al rio Isuela.

RECORRIDO

Pefias Juntas es un corto recorrido en el que se alternan tres puentes tibetanos con una facil via ferrata, ideal para iniciarse en
este deporte. La ferrata se encuentra en un tramo estrecho del rio Isuela, donde nada mas empezar estan los puentes tibetanos,
uno de casi 30 metros y los otros dos de entre 6 y 8 metros de longitud. El primer y el segundo puente estan separados por un
tramo de grapas y un destrepe entre bloques que lleva al Ultimo tibetano. Tras superar los puentes aparece la via ferrata. Es muy
corta, estd perfectamente equipaday no entrafia ninguna dificultad.

2
o
o
=
=
Q
(%2}
L
(]

DESCENSO
Tal y como se acaba la via ferrata, seguir hacia la izquierda por un sendero sefializado que lleva en poco tiempo al camino de
aproximacion.

Ferrata de iniciacion, que se puede ir con nifios, debido a su cdmodo acceso, facilidad del recorridoy
del camino de regreso. Aln asi, alos nifios pequefios recomendamos llevarlos encordados en la
parte vertical de la via.

solesuon

La escalada en vias ferratas es una actividad técnica que entrafia riesgos. Para practicarla se necesita
formacidn y experiencia. Si quieres realizar una via ferrata y no tienes la preparacion adecuada,
puedes contratar un/a guia, que te ensefiara a disfrutar de este deporte con seguridad.
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